
 

  

 

 

11e Nationale Lipidendag  
Vrijdag 23 mei 2025, Hotel Theater Figi, Zeist 

 

AGENDA 
De voertaal van de Nationale Lipidendag is Nederlands, m.u.v. de Engelstalige ‘Young Lipid Talents’-sessie. 

 

08:45 – 09:25 uur Registratie en ontvangst 

 

Innovaties in lipidenmanagement 

Voorzitter: prof. dr. Fabrice Martens 

 

09:25 – 09:30 uur Welkom en opening 

    Prof. dr. Fabrice Martens, cardioloog, Amsterdam UMC 

09:30 – 10:00 uur  Van genetica naar behandeling: APOC3 en ANGPTL3 

Dr. Maarten Leening, cardioloog, Erasmus MC, Rotterdam 

10:00 – 10:30 uur  Lp(a)-verlaging en CETP-remmers 

Prof. dr. Wouter Jukema, cardioloog, LUMC, Leiden 

10:30 – 11:00 uur  Familiaire gecombineerde hyperlipidemie: mythe of realiteit? 

Dr. Manuel Castro Cabezas, internist-vasculair geneeskundige, Franciscus Gasthuis & 

Vlietland, Rotterdam 

 

11:00 – 11:30 uur  Pauze 

 

11:30 – 12:00 uur Het optimaliseren van de behandeling van dyslipidemie: De GOLDEN-studie 

Manon van den Bogaart, arts-onderzoeker preventie cardiologie, Amsterdam UMC  

12:00 – 12:30 uur Beslisondersteuning bij CVRM voor mensen met hart- en vaatziekten: de 2-DECIDE studie 

    Elbrich Wempe, arts-onderzoeker vasculaire geneeskunde, UMC Utrecht 

 

12:30 – 13:30 uur  Lunch 

 

CVRM in de praktijk 

Voorzitters: dr. Manuel Castro Cabezas en prof. dr. Fabrice Martens 

 

13:30 – 14:15 uur   Interactieve casuïstiek 

Casus 1: Een patiënt met een hoge Lp(a)-waarde: wat nu? 

Dr. Shirin Ibrahim, internist (i.o.), OLVG, Amsterdam 

Casus 2: Keuzestress bij een patiënt met hyperlipidemie 

Daan van den Bersselaar, verpleegkundig specialist, Catharina Ziekenhuis, Eindhoven 

Casus 3: Een patiënt met een ketogeen dieet 

Dr. Tycho Tromp, ANIOS interne geneeskunde, Sint Antoniusziekenhuis, Nieuwegein 

14:15 – 14:40 uur  De implementatie van het zorgpad voor MASLD/MASH 

Dr. Onno Holleboom, internist-endocrinoloog, Amsterdam UMC 

 

 



 

 

 

 

 

14:40 – 15:05 uur  De organisatie van een lipidenpoli en zorgpad CVRM 

Annemiek Spliethof-de Ruiter, verpleegkundig specialist, Deventer ziekenhuis 

 

15:05 – 15:30 uur Pauze 

 

Young Lipid Talents en DAS-award 

Voorzitters: dr. Manuel Castro Cabezas en dr. Jeanine Roeters van Lennep 
 

Deze sessie is in het Engels en gezamenlijk met de deelnemers van het symposium van de Dutch Atherosclerosis Society (DAS) 
 

15:30 – 15:35 uur Introduction by the chairs 

15:35 – 15:45 uur Ethnicity-specific cut-offs for Lipoprotein(a) improve ASCVD risk classification:  

findings from the HELIUS study 

    Maxim Annink, Amsterdam UMC 

15:45 – 15:55 uur Differences in calcification and inflammation between aortic valve stenosis with and 

without atherosclerosis 

    Eveline van Doorn, Radboudumc, Nijmegen 

15:55 – 16:05 uur Does cholesterol lowering in MASLD make sense? 

    Vivian de Jong, Julius Clinical/UMC Utrecht 

16:05 – 16:15 uur Antidiabetic medication in patients with type 2 diabetes mellitus and MASLD 

    Laura Konings, Franciscus Gasthuis & Vlietland/Erasmus MC, Rotterdam 

16:15 – 16:25 uur  Guideline directed use of CAC for statin initiation in primary prevention of ASCVD 

    Jelena Pavlović, PHARMO institute, Utrecht 

16:25 – 16:35 uur  Reduced postprandial lipid accumulation in circulating monocytes by olezarsen attenuates 

pro-inflammatory changes in hypertriglyceridemic patients 

    Merel Peletier, Amsterdam UMC 

16:35 – 16:40 uur Uitreiking DAS-award en afsluiting 

 

16:45    Borrel 

 

 


